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Pferdegestützte Trauerbegleitung  

Fortbildung für Fachkräfte pferdegestützter Interventionen 

 

Alles was geboren wird, wird sterben. 

Leider haben die Themen Trauer und Tod keinen hohen Stellenwert in unserer 

modernen Gesellschaft. Kaum jemand kennt sich aus, große Unsicherheit und 

Unwissenheit prägen den Umgang mit trauernden Menschen. Dabei wären 

Verständnis und Halt, ein offenes Ohr und helfende Hände so wertvoll. Gerade 

Pferde/können in dieser besonderen Zeit eine große Stütze für den trauernden 

Menschen sein. Um als Reittherapeut die Pferde professionell in der 

Trauerbegleitung einsetzen zu können, bedarf es fundiertem Fachwissen, der 

Auseinandersetzung mit eigenen Themen und einer Schatzkiste voll methodischer 

Umsetzungsmöglichkeiten mit und am Pferd aber auch ohne Pferd. In diesem 

Seminar erhalten sie professionell und praxisnah Einblicke in Reaktionen und 

Bedürfnisse trauernder Menschen, alterstypologische Vorstellungen, 

Rahmenbedingungen und Voraussetzungen, Materialkunde, den Einsatz mit dem 

Pferd sowie Literaturempfehlungen. Zentral ist die Auseinandersetzung mit dem 

persönlichen und dem professionellen Standpunkt sowie der Haltung gegenüber 

trauernder Menschen. 
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Seminarinhalte: 

• Reaktionen/Bedürfnisse trauernder Menschen  

• alterstypologische Vorstellungen  

• das Pferd als Begleiter  

• exemplarischer Stundenverlauf  

• Rahmenbedingungen und Voraussetzungen  

• Materialkunde  

• Stundeninhalte  

• Fallbeispiele  

• Literaturempfehlungen  

• Selbsterfahrung 
 

Datum:  

05.-06.04.2025 (Einführungsseminar) 

20.-21.09.2025 (Aufbauseminar; Vorrausetzung ist der Einführungskurs) 
   

Veranstaltungsort: 

Schlupfen (bei 88370 Ebenweiler) 
 

Dozentin: 

Susanne Anzeneder (Dipl. Päd, Reittherapeutin, Trauerbegleiterin) 
 

Kosten: 

pro Kurs 420 € – Verpflegung inbegriffen 

bei Buchung beider Kurse: 390 € pro Kurs 

(die Seminare können auch einzeln gebucht werden) 
 

Anmeldung (bitte anklicken oder scannen): 

Einführungsseminar 

 

Aufbauseminar 

 

 

 

In Kooperation mit  

 
 

https://forms.zohopublic.eu/handpferd/form/AnmeldeformularPferdegesttzteTrauerbegleitungEinfh/formperma/6JRiKRLYPhzkJtMoUchZPb6quM4KOYtTn1rFUbSAYKM
https://forms.zohopublic.eu/handpferd/form/AnmeldeformularPferdegesttzteTrauerbegleitungAufba/formperma/_iDzWIS1jA6DiiWT6TOgwq7IgkEUS0P_ShL2DDrsVaY

